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FREIWILLIGER SCHULSPORT

: Was ist unser Ziel?
i Die Kinder und Jugendlichen kénnen

i vielseitig Bewegung erfahren und neue SPORT-SO‘C‘\
Sportarten ausprobieren, die Spass machen!

: Sie werden dadurch motiviert, sich auch neben

i der Schule, zum Beispiel in einem Verein, sportlich zu betatigen.

i So erhalten sie zudem die Méglichkeit, ausserhalb der Klasse neue
: Freunde kennenzulernen.

PRTS Kantonale Sportfachstelle
0 4 Rétistrasse 4, 4502 Solothurn
¢ Telefon 032 627 84 44
!3 & sport@dbk.so.ch
® * sport.so.ch
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WAS MUSST DU BEACHTEN?
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¢ e schulnahe Trainingszeiten

: (Gber Mittag, direkt nach der Schule oder am Mittwochnachmittag)

: e die Trainings werden von J+S-Leiterpersonen aus Verein / Schule oder von

:  Absolventinnen/Absolventen der Padagogogischen Hochschule bzw. (Sport-)
: Studierenden geleitet

: o fur 5- bis 20-jahrige Schilerinnen/Schiler

i e durchschnittlich mindestens 8 Teilnehmende pro Training

: * mindestens 15 Trainings a 60 bis 90 Minuten

: o Teilnehmerbeitrag: mindestens Fr. 30.— pro Semester

o Anmeldung durch den J+S-Schulcoach

WIE HOCH IST DIE ENTSCHADIGUNG?
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¢ Neben dem Beitrag von Jugend+Sport wird die Schule auch von der Kantonalen
: Sportfachstelle finanziell untersttzt. Zusammen ergibt sich ein Betrag von

: o Fr. 70— far 60 Minuten
: © Fr. 90.— far 90 Minuten

STARTE AUCH DU DEIN ANGEBOT
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¢ Weitere Informationen findest du auf sport.so.ch unter Sport und Schule.

i Hast du noch Fragen? Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme! Die Kantonale
i Sportfachstelle unterstitzt dich gerne bei der Anmeldung deines Angebots im
:+ freiwilligen Schulsport.
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