
 

 

2.0 22 

Fähigkeiten zusammenfassen und auswählen    

Sobald du eine Anzahl Zettel beisammen hast, versuche sie zu ordnen.  

Hängen bestimmte Fähigkeiten mit einander zusammen oder von einander ab? Dann suche ein 

einziges Wort dafür (einen Oberbegriff) und klebe diese Zettel darunter.  

Bündel von zusammenhängenden Fähigkeiten werden auch Kompetenzen genannt. 

Beispiel: Einen englischen Text lesen und den Inhalt richtig wiedergeben; ein Gespräch in Englisch 

führen; einen Film in englischer Sprache verstehen; einen deutschen Text in Englisch mit korrekten 

Worten und richtigem Satzbau niederschreiben   Das alles kann man zusammenfassen als 

„Englischkompetenz” (Oberbegriff). 

Liste deine wesentlichsten Fähigkeiten/Kompetenzen auf (mindestens 5, maximal 9)! 
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Überlege dir zu jeder Fähigkeit/Kompetenz auch, woran andere Menschen erkennen können, dass 

du das kannst. Schreibe zu jeder Fähigkeit/Kompetenz mindestens ein Stichwort dazu auf! 

Beispiel: Englisch    Schulnote / Sprachaufenthalt / Ferien in England / usw. 
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