kompass

Medienmitteilung

~Erziehung Baby plus” - ein neues Kursangebot von kompass

Solothurn, 27. Januar 2010 - Was braucht ein Saugling oder Kleinkind,
um gut und gesund aufzuwachsen? Wie kénnen Eltern ihr Kind bei sei-
ner Entwicklung unterstiitzen und fordern? Was brauchen Mitter und
Vater, damit sie ihre anspruchsvolle Aufgabe mit Gelassenheit und Freu-
de angehen kénnen? Der Kurs ,Erziehung Baby plus” der Fachstelle

kompass gibt Antworten auf diese Fragen. Detaillierte Informationen zu

allen Angeboten gibt es im Internet unter www.kompass-so.ch.

Mit dem neuen Modul ergénzt die Fachstelle kompass ihr bisheriges, bereits eta-
bliertes Kursangebot fur Eltern. ,Erziehung Baby plus” richtet sich an Eltern von
Sauglingen und Kleinkindern von null bis drei Jahren. Er ist in Zusammenarbeit
mit erfahrenen Mdutter- und Vaterberaterinnen entstanden. Ziel ist, Eltern zu
starken und ihnen Mut zu machen. Neben fachlichen Inputs der Kursleiterinnen
bietet der Kurs viel Gelegenheit, sich mit anderen Eltern auszutauschen und auf

diesem Weg Antworten fir die eigene Lebenssituation zu finden.

kompass - Unterstiitzung fiir Eltern, Kinder und Jugendliche im Kanton
Solothurn

Die Fachstelle erbringt seit 1994 im Kanton Solothurn verschiedene Dienstleis-
tungen. Dazu gehéren neben den niederschwelligen, praventiven Beratungs-
und Bildungsangeboten fir Eltern auch die Sozialpadagogische Familienbeglei-
tung SPF — ein aufsuchendes Unterstitzungsangebot fur Eltern mit Erziehungs-
und Alltagsschwierigkeiten - sowie die Platzierung von Kindern und Jugendli-
chen in Pflegefamilien, die bei kompass angestellt sind. Im Rahmen eines Leis-

tungsvertrages zwischen dem kantonalen Amt flr soziale Sicherheit (ASO) und
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dem Verein kompass kénnen sowohl die Elternkurse als auch die Sozialpadago-
gische Familienbegleitung im ganzen Kanton vergunstigt angeboten werden.
Der Bereich Platzierung in Familien untersteht im Rahmen des kantonalen Pfle-
gekinderkonzeptes der Bewilligung und direkten Aufsicht durch das ASO. Detail-
lierte Informationen zu allen Angeboten gibt es im Internet unter www.kom-

pass-so.ch oder 032 627 23 90.

Weitere Auskiinfte erteilt:
Maria Kamber, Geschaftsfihrerin kompass, 032 627 23 9

Erziehung Baby plus” - 4 Kursabende zu folgenden Themen:

= Entwicklung von 0 bis 3-jahrigen Kindern: was braucht mein Kind? Wie kann
ich es unterstitzen und férdern?

«  Wir sind eine Familie: Umgang mit neuen Rollen und Aufgaben

= Welche Wertvorstellungen und Erziehungsziele habe ich? Wie setze ich sie
im Alltag um?

Leitung: Barbara Frei und Margrit Bianchi, dipl. MUtter-Vaterberaterinnen
Irma Bachmann, Erwachsenenbildnerin und sozialpadagogische
Familienbegleiterin bei kompass

Kosten: CHF 160.- /Elternteil CHF 240.- /Elternpaar

Daten in Solothurn: Montag 22. Februar, 15. Marz, 19. April, 17. Mai 2010

Daten in Olten: Mittwoch 3. Marz, 31. Marz, 21. April, 26. Mai 2010

Informationen und Anmeldung: Telefon 062 / 926 40 77 oder
www.kompass-so.ch
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