Ihr Arzt oder lhre Arztin hat mit Ihnen ein aus-
fuhrliches Gesprach gefuihrt und Sie Uber die ge-
setzlichen Bestimmungen sowie Uber die gesund-
heitlichen Risiken des Schwangerschaftsabbruches
informiert.

Nur Sie selbst als betroffene Frau sind letztlich in
der Lage, sich fur die Fortsetzung oder fur den
Abbruch der Schwangerschaft zu entscheiden. Sie
haben auch die Méglichkeit, das Kind zur Adopti-
on frei zu geben.

Eine ungeplante Schwangerschaft kann jedoch
viele._Fragen, ambivalente Gefiihle, Unsicherheiten
und Angste auslosen.

Wenn Sie sich in einer Konfliktsituation befinden,
fur lhren Entscheid noch Zeit brauchen oder sich
ein offenes Gesprach Uber lhre persénliche Situa-
tion winschen, kénnen Sie sich an die nebenste-
hend aufgefihrten Beratungsstellen fir
Schwangerschaft, Familienplanung und Se-
xualitdat wenden.

Sie werden dort von einer Fachperson, die an die
berufliche Schweigepflicht gebunden ist, unent-
geltlich in psychologischen, sozialen, rechtlichen
und finanziellen Belangen beraten. Sie erhalten
weiterfuhrende Hilfe und Unterstlitzung, unab-
hangig davon, ob Sie das Kind austragen wollen
oder ob Sie sich fur einen Schwangerschaftsab-
bruch entscheiden, beziehungsweise entschieden
haben.

Beratungsstellen fiir Schwangerschaft,
Familienplanung und Sexualitat

Diese Beratungsstellen bieten unentgeltlich Bera-
tung und Hilfe im Bereich Schwangerschaft und
SchwangerschaftsverhGtung, bei  ungeplanter
Schwangerschaft oder Schwangerschaftsabbruch.
Die Beratungen sind kostenlos und vertraulich,
auch fur Minderjahrige:

B Beratungsstelle fir Schwangerschaft,
Familienplanung und Sexualitat
Rossmarktplatz 2
4500 Solothurn
Telefon 032 622 44 33
solothurn@velso.ch
www.velso.ch

B Beratungsstelle fiir Schwangerschaft,
Familienplanung und Sexualitat
Hammerallee 19
4600 Olten
Telefon 062 212 61 61
olten@velso.ch
www.velso.ch

B Beratungsstelle fiir Schwangerschaft,
Familienplanung und Sexualitat
Bettlachstrasse 8 (Coop City)

2540 Grenchen
Telefon 032 652 19 22
grenchen@velso.ch
www.velso.ch

B Beratungsstelle fiir Schwangerschaft,
Familienplanung und Sexualitat
Alice-Vogt-Strasse 2
4226 Breitenbach
Telefon 061 781 34 49
breitenbach@velso.ch
www.velso.ch

Weitere Hilfsstellen

Falls Sie sich fur das Austragen des Kindes
entscheiden, konnen Sie sich fur weitere Hilfe
auch an den Sozialdienst |hrer
Gemeinde/Sozialregion sowie an die
folgenden weiteren Hilfsstellen wenden:

B Familienberatung Bucheggberg-
Wasseramt
Rétistrasse 6
4501 Solothurn
Telefon 032 627 75 30
familienberatung-bw@ddi.so.ch

B Sozialberatung Thal-Gau
Goldgasse 13
Postfach 422
4710 Balsthal
Telefon 062 386 10 00
sozialberatung@sb-tg.ch

B Familienberatungsstelle Olten-Gésgen
Aarauerstrasse 55
4600 Olten
Telefon 062 287 50 50
info@familienberatung-olten-goesgen.ch

B Sozialberatung Dorneck-Thierstein
Passwangstrasse 33
4226 Breitenbach
Telefon 061 785 90 00
soziale-dienste@bluewin.ch

B Fachstelle kompass
Fachstelle fur sozialpadagogische
Familienbegleitung und fir Platzierungen von
Kindern und Jugendlichen in Familien
Standort Solothurn: Telefon 032 627 23 90
Standort Olten: Telefon 062 844 03 86
mail@kompass-so.ch
www.kompass-so.ch



Schweizerische Fachstelle fiir Adoption

Falls Sie Informationen tber eine Adoption
erhalten wollen, kénnen Sie sich an folgende
Adresse wenden:

B Schweizerische Fachstelle fiir Adoption
Hofwiesenstrasse 3
Postfach 340
8042 Zurich
Telefon 044 360 80 90
info@adoption.ch
www.adpotion.ch

Dieser Leitfaden ist erhéltlich bei:

Gesundheitsamt
Ambassadorenhof

Telefon 032 627 93 71
Telefax 032 627 93 51
gesundheitsamt@ddi.so.ch
www.gesundheitsamt.so.ch
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