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SOGEHT DAS...
Berufe von}@

Welcher Job passt zu dir? Was willst du werden?

Uber 200 Lehrberufe stehen dir zur Auswahl! Die Vielfalt der Berufe macht deine
Wahl

anspruchsvoll.

Hast du das Kapitel meine Person vorgangig bearbeitet?
Denn um eine sinnvolle Berufswahl zu treffen, musst du deine Interessen und
Fahigkeiten kennen.

In diesem Kapitel geht es darum, Informationen tber mogliche Berufe zu sammeln,
um zu entscheiden, welche der ausgewahlten Berufe fur dich in Frage kommen und
welche Berufe du noch ger Lupe iter die nehmen willst.

\

So geht das
v' 22 Berufsfelder kennen lernen
v' 2 - 3 interessante Berufsfelder auswahlen
v" Die Berufe der ausgewahlten Berufsfelder kennen lernen
v" Mehr Informationen zu den interessantesten Berufen beschaffen
v' Fahigkeiten und Voraussetzungen mit den Anforderungen vergleichen
v Deine personliche Berufs-Hitparade erstellen, um diese Berufe praktisch zu

erkunden (Informationen zu deiner Berufserkundung folgen im nachsten Teil)

Wo kannst du dich uber die Berufe informieren
v" Unter www.berufsberatung.ch & Berufswahl & Berufe und Ausbildungen
v Im Beratungs- und Informationzentrum BIZ (Berufekatalog, Broschiiren, Beru-
fe-Videos, DVDs)
v" An Berufsbesichtigungen und Tage der offenen Tir
v" An Berufsmessen
v" An Mutters und Vaters Arbeitsplatz (friher: Tochtertag)

Du kannst dich nicht Uber alle Beruf informieren. Damit die Berufswelt Ubersichtlicher :
ist, wurden die Berufe in 22 Berufsfelder eingeteilt. Je genauer du dich und deine In- :
teressen kennst, desto besser kannst du die Suche nach dem idealen Beruf auf weni- :
& ge Felder begrenzen. :
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SOGEHT DAS...

Berufe haben kein Geschlecht
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Fur beide Geschlechter ist das Berufsangebot gleich.
Sowohl Madchen als auch Knaben konnen aus rund 200 Berufen auswahlen.

Das Berufsbildungsangebot wird von Madchen und Knaben unterschiedlich genutzt.
Knaben wahlen ihren Beruf aus einem breiteren Spektrum aus.

Viele Jugendliche lassen sich bei ihrer Berufswahl durch die Einordnung in Frauen-
& oder Mannerberufe beeinflussen.

Das Motto ,,Berufe haben kein Geschlecht!” ist aktueller denn je. In der
momentanen Situation des Lehrstellenmarktes kann eine fur Madchen oder Knaben
untypische Berufswahl das Tor fur einen Ausbildungsplatz 6ffnen.

Hinter unbeachteten Berufen verbergen sich vielleicht Tatigkeiten, die dir Spass ma-
chen wurden. Es gibt viele unbekannte Berufe, die du erkunden kannst.
Kein Beruf ist nur fiir Frauen oder Manner geeignet!
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Vom Traumberuf zum Berufswunsch

Viele Jugendliche traumen von einem Beruf als Dressman beziehungsweise Manne-
quin, Schauspieler/in oder Pilot/in etc.

Fantasien, personliche Wunsche und Vorstellungen gehoren zu deiner Berufswahl.
Wichtig ist, dass du zwischen Traum und Wirklichkeit unterscheidest.

Viele Berufsberaterinnen und Berufsberater fragen nach Kindheitstrdumen, wenn sie
Jugendliche beraten, denn in den Wiunschen spiegelt sich das, was wir kdnnen oder
kénnen mdchten und was flr uns wichtig ist.

Indem du dich mit Traumberufen beschaftigst, kannst du wichtige Hinweise bekom-
men, um einen geeigneten Beruf fur dich zu finden. Klammere dich nicht an eine
bestimmte

Berufsidee; finde heraus, in welchem Beruf du deine Fahigkeiten und Winsche am
besten umsetzen kannst.

Befasse dich mit dem Thema Traumberuf

Welche Traumberufe hattest du in der Kindheit?

Welche Traumberufe hast du heute?

Was genau gefallt dir an diesen Berufen?

Welche Voraussetzungen sind fur diese Berufe notwendig?

Welche verwandten Berufe gibt es zu deinem momentanen Traumberuf?
¥ Weshalb sind Traumberufe so begehrt?

Welche Berufe sind nicht begehrt?

Warum sind diese Berufe nicht begehrt?

Warum ist es so schwierig, einen Traumberuf zu ergreifen?

Wieso sind deine Eltern eigentlich das geworden, was sie sind?
Sind sie gltcklich und zufrieden mit ihrem Beruf?

Hatten sie auch einen Traumberuf?

Wussten sie schon von Anfang an, was sie werden wollten?
Arbeiten sie noch im gelernten Beruf?

Wie hat sich ihre Berufslaufbahn entwickelt?

Ein Traumberuf kann auch spater, in einem zweiten Schritt, realisiert werden!
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