
 

 

3.0 33 

Ein aktuelles persönliches Profil erstellen  

 

Du hast im Kapitel 3 deine Interessen und Fähigkeiten zusammengetragen, deine Eigenheiten 

erkundet und Einflüssen aus deinem Umfeld nachgeforscht. 

So hast du dich selber aktuell kennengelernt und kannst nun dein persönliches Profil 

zusammenstellen.  

Auf der folgenden Seite kannst du deine wichtigsten Erkenntnisse der vorausgegangenen Schritte 

zusammentragen. 

Dein aktuelles persönliches Profil hilft dir 

 für dich passende Berufe zu erkennen, 

 deine weitere Entwicklung bewusst wahrzunehmen und zu gestalten, 

 dich in Bewerbungsschreiben und Vorstellungsgesprächen gut zu präsentieren. 
 

 

 

Dein persönliches Profil hilft dir ganz allgemein, dich in deinem Leben besser zu 

orientieren und deine persönlichen Ziele klarer zu sehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


