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= solothurn Mein Vorgehen

SO GEHT DAS ...

Wozu dient der Berufswahlfahrplan?

@

Die Berufswabhl ist eine Reise. Sie beginnt in der 1. Klasse Sek I. Dir stehen dafir
verschiedene Zige zur Verfugung.

Du solltest keinen Zug verpassen. Das heisst: Der Berufswahlfahrplan zeigt dir, wann
du idealerweise was machst.

Wenn du den Fahrplan beachtest, gibt es fur dich nie ein Gehetze. Er fasst deine
Aktivitaten (Stationen) der kommenden drei Jahre Ubersichtlich zusammen.

1. Klasse Sek |

Du erarbeitest dein Selbstbild: Du lernst dich selber besser kennen. Welche Interessen,
Fahigkeiten, Winsche, Eigenheiten, Wertvorstellungen und Phantasien hast du?
Du erarbeitest ein Fremdbild: Wie sehen dich deine Eltern, die Lehrkrafte oder deine Kolleginnen

und Kollegen?

Du bringst in Erfahrung: Wie verlief die Berufswahl in deiner Familie (Eltern, Grosseltern,
Geschwister, Tanten und Onkel usw.) oder jene von Bekannten und anderen Leuten?
Du erkundigst dich, weshalb sie ihren Beruf gewahlt haben.

2. Klasse Sek |

Du erforschst und erkundest die Berufswelt als Ganzes und verschiedene einzelne Berufe: Dazu
sammelst du Berufsinformationen und Berufsbilder, besuchst Berufsmessen, flihrst Befragungen,
Berufserkundungen (Besuch von Informationsveranstaltungen oder halb- bis eintagige
Berufsbesichtigungen) und Schnupperlehren (Berufswahlpraktika) durch.

Vielleicht kannst du auch bereits Kontakte zu méglichen Ausbildungsbetrieben knlpfen.

Du besuchst mit der Klasse zusammen oder alleine die Infothek (die Bibliothek der
Berufsberatung). Welche Informationsquellen kannst du in der Infothek nutzen?

Welche Dienstleistungen bietet dir zusatzlich die Berufsberatung an?

Du kannst dich fur eine Einzelberatung bei der Berufsberatung anmelden.

Du stellst dein personliches Bewerbungsdossier zusammen.

3. Klasse Sek |

Du suchst passende Betriebe mit freien Ausbildungsplatzen.

Du bewirbst dich auf offene Lehrstellen.

Moglicherweise wirst du zu einem Bewerbungspraktikum («Schnupperlehre» mit dem Ziel
Auswahl der kunftigen Lernenden) eingeladen.

Die Auswahl der Lernenden beginnt teilweise bereits im Friihling / Sommer.
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